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Die Outdoor-Kinder vom Breul

Wie kann man im digitalen
Zeitalter den Kindern das
Gefiihl dafiir vermitteln, dass
sie Teil der Natur sind? Ganz
einfach, indem man sie in Feld
und Wald und auf Wiesen mit-
nimmt. Das macht téglich die
Karbener Kita Am Breul. Und
die Kleinen sind begeistert.

Von Holger Pegelow

Gerade haben die Madchen und Jungen
ihr Frithstiick beendet, da geht es schon
los.Voran geht Sabine Schulz mit einem Bol-
lerwagen, dahinter der kleine Tross der Drei-
bis Sechsjahrigen, und ganz hinten Simone
Steinbriick. Die beiden Padagoginnen leiten
die Feld- und Wiesengruppe der stadtischen
Kita Am Breul. Seit knapp anderthalb Jah-
ren gibt es dieses besondere Angebot, das
adhnlich dem der Waldkindergarten scheint.
Den Kindern die Natur néherbringen, ist das
Hauptanliegen dieses Ansatzes. »Die Wald-
padagogik wird immer beliebter«, sagt denn
auch Kita-Leiterin Jeanine Sinai. Sie kann
sich freuen, eine echte Expertin auf diesem
Gebiet als Leiterin dieser 20-kopfigen Trup-
pe zu haben. Simone Steinbriick ist seit Feb-
ruar 2017 in Diensten der Stadt. Sie hat
nicht nur eine Ausbildung als Erzieherin,
sondern ist noch Forstwirtin und Jagerin.

Der kleine Tross lauft den Trampelpfad
durch hohe Disteln, der am Garten ita
beginnt und an einem kleinen Wéldchen en-
det. »Wildschweinpfad« haben sie diese Ecke
getauft. Und das hat seinen Grund: Vor Mo-
naten haben sie dort Spuren eines Wild-
schweins gefunden. Entsprechend vorsichtig
ist die Grudgpenleiterin, ie zunéchst mal das
Gelande umherum, in die Hénde klat-
schend, ablauft. Als sich nichts riihrt, kann
der Tag beginnen.

Keine Kéfer zertreten

Einige haben aus Asten ein Tipi gebaut, in
dem sie nun munter umherklettern, ein Sturz
inklusive. Im Laufe der néchsten halben
Stunde wird das Tipi wieder eingerissen.
Steinbriick wei}: »Den Kindern fallt wieder
was ein. Sie haben aus den Asten schon mal
eine Briicke gebaut.«

An einer anderen
Stelle bearbeiten die

Julian (1.) und Jasha freuen sich iiber das Tipi, das sie und andere Kinder aus Asten des klei-
nen Wiildchens nahe der Kita Am Breul gebaut haben. Malen im Freien geht auch. Leif bear-

beitet mit dem Hammer ein Holzstiick aus dem Wiildchen.

den Distelfink, der sich auf den stacheligen
Spitzen niederléasst. Eine feste Regel lautet:
Keine Kifer zertreten und keine Wespen t6-
ten. Denn die Jagerin wei: »In der Natur
hat alles seinen Sinn.« Sie erklare den Kin-
dern die Zusammenhinge. Beispielsweise,
dass die hohen Disteln stehen bleiben sollen,
da sie nicht nur dem Distelfink Riickzugsge-
biet seien, sondern auch Hummeln und Bie-
nen anlocken.

Ein wenig Werkzeug und Malutensilien,
das ist alles, was die frohliche Truppe mit
nach drauBlen nimmt.
»Die Kinder sollen

Kinder einen Baum- ¢{Wenn drinnen die sich mit dem be-
stamm, aber auch Grippewelle rollt, schaftigen, was in
Basteln und Malen sind hier alle der Natur ist«, sagt
sind in der freien die Padagogin und
gatur moéglich. An gesund 39 Ja ef)in. e S
iesem ormitta, F _— eben dem »Wild-
auch mit Sabing Simone Steinbriick schweinpfad« gibt es

Schulz, die Mitte Juli

ihren Dienst angetreten hat. »Bei 20 Kindern

in der Gruppe haben wir eine zweite Pada-

Eogin benotigt«, hebt Sinai auf den neuen
etreuungsschlissel ab.

»Die Kinder lernen hier viel iiber die Na-
tur«, sagt Steinbriick. Sie haben schon Rehe
gesehen, und wie zum Beweis lugt ein Has-
chen mal aus einem Gebiisch hervor. Die bei-
den Padagoginnen haben Bestimmungsbi-
cher dabel, sodass die Kinder nicht nur die
Disteln benennen koénnen, die gegeniiber
dem Waldstiick emporragen, sondern auch

noch eine weitere
Stelle, wo sich alle hauptséchlich aufhalten:
»Alte Weide«. Dort habe man nach einem
starken Regen schon Frosche beobachtet.
Und als man bei einem der Ausfliige in die
Natur Reste von einem toten Hasen gefun-
den habe, seien die Kinder mit dem Thema
Tod konfrontiert worden. Sie habe den Mad-
chen und Jungen erklart, dass wohl ein
Fuchs Hunger gehabt und den Hasen des-
halb getotet und teilweise gefressen habe.
An diesem heiBlen Vormittag wird nicht nur
eifrig getobt, gespielt und gebastelt, es wird
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auch gesungen. Schnell ist die Essenszeit ge-
kommen: Gegen 12.30 Uhr ist Abmarsch
Richtung Kita, wo die Feld- und Wiesen-
gruppe 1ihr Essen bekommt.

ach knapp anderthalb Jahren sieht sich
Simone Steinbriick in ihrer Arbeit bestéitigt_
»Die Kinder hier sind sehr entspannt. Sie
haben schnell gelernt, sich gegenseitig zu
helfen, und auch kapiert, dass sie zusammen
viel schaffen kénnen.« Die anféngliche Angst
mancher Eltern sei verflogen; es habe sich
noch nie jemand ernsthaft verletzt. Und ge-
stinder scheinen die Outdoor-Kinder vom
Breul allemal zu sein. Steinbriick und Sinai
unisono: »Wenn drinnen die Grippewelle
rollt, sind hier alle gesund.«

Lange Warteliste

Auf maximal 20 Kinder ist die Gruppen-
groBe fur die Feld- und Wiesengruppe in
der stadtische Kita Am Breul begrenzt.
Kaum hatte Biirgermeister Guido Rahn vor
knapp zwei Jahren 6ffentlich bekannt ge-
macht, dass es an der Kita eine solche
Grugpe geben wiirde, und kaum war der
Aushang draulen, waren die Plédtze voll be-
legt. Und jetzt ist es nicht anders. Simone
Steinbriick weil: »Wir haben eine lange
Warteliste.« Kita in der freien Natur
scheint also grofen Anklang zu finden. (pe)




